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はじめに 

  

この冊子は、坂井市内のボランティア活動の普及と啓発を促進す

ることを目的に、坂井市社協ボランティア・市民活動センターに登

録されている皆さんにご協力いただき作成しました。ボランティア

活動を広く知っていただくとともに、市民の皆さまがボランティア

活動をはじめるきっかけとなれば幸いです。 

最後に、本冊子の作成にあたり、ご協力いただいた関係者のみな

さまに心から感謝申し上げます。 

  

          坂井市社協ボランティア・市民活動センター 

          社会福祉法人 坂井市社会福祉協議会 
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№
登録
支部

活動分野 グーループ名／個人名 活動概要
個別
紹介
ﾍﾟｰｼﾞ

1 みくに ①福祉 給食
キュウショク

ボランティア　かもめ 高齢者の方へ弁当を作り見守りを兼ねた配達を行う 6

2 みくに ①福祉 坂井市
サカイシ

身体
シンタイショウガイシャフクシキョウカイミクニシブ

障害者福祉協会三国支部 地域行事への参加と障害福祉の啓発活動を行う 6

3 みくに ①福祉 助人
スケット

草取り、窓掃除などのちょっとした困りごとのお手伝い 6

4 みくに ①福祉 ハスの実
ミ

の家
イエ

　三国
ミクニ

後援
コウエン

会
カイ ハスの実の家での行事への参加、資源回収 ―

5 みくに ①福祉 ハンドケアグループほっこり マッサージをしながら会話で心のケアをはかる 6

6 みくに ①福祉 ボランティアコーヒーいこい コーヒーを淹れながら心豊かな時間の提供 7

7 みくに ①福祉 老人
ロウジンキュウショク

給食ボランティア　さくらんぼ 毎週、老人給食サービスの配食活動をしています 7

8 みくに
①福祉
⑥子育て・青少年育成
⑧男女共同参画

三国
ミクニチョウフジン

町婦人福祉
フクシ

協議会
キョウギカイ 福祉事業・結婚相談 7

9 みくに
①福祉
⑥子育て・青少年育成
⑧男女共同参画

三国
ミクニチョウボシ

町母子寡婦
カフ

福祉
フクシ

会
カイ

（あすなろ会
カイ

） 団体主催の研修会、行事、イベント参加 ―

10 みくに ③芸術文化・生涯学習 フクイ・アロハ・レイフラ・スタジオ フラは笑顔でハワイの自然を皆さんと共に伝えます！ 7

11 みくに ⑤まちづくり・地域安全 NPO法人
ホウジン

　心
ココロ

に響
ヒビ

く文集
ブンシュウヘンシュウキョク

・編集局 東尋坊における人命救助活動（自殺防止） 8

12 みくに ⑤まちづくり・地域安全 NPO法人
ホウジン

　ボランティアガイド　きたまえ三国
ミクニ 観光客への観光地ガイド ―

13 みくに ⑤まちづくり・地域安全 唐
トウジンボウアソ

人防遊び塾
ジュク 東尋坊のゴミ拾い・パトロール 8

14 みくに
⑤まちづくり・地域安全
⑥子育て・青少年育成
⑧男女共同参画

三国
ミクニ

婦人会
フジンカイ

明るい家庭、地域づくりの為笑顔で諸活動に取り組む 8

15 みくに ⑦国際交流 インターナショナルさかい 幅広い市民参加による国際交流活動の輪を広げる 8

16 みくに ⑩情報提供 三国
ミクニ

手話
シュワ

サークル あゆみ 手話はコミュニケーションの1つ、いつでもどこでも 9

17 みくに ⑩情報提供 三国
ミクニ

点訳
テンヤク

グループ 点訳、小学校点訳授業 9

18 まるおか ①福祉 NPO法人
ホウジン

　いこいの家
イエ 高齢者・障がい者のふれあい事業 ―

19 まるおか ①福祉 NPO法人
ホウジン

　すいせんの家
イエ

地域密着型通所介護、在宅型有料老人ホーム他 9

20 まるおか ①福祉 ＮＰＯ法人
ホウジン

　高
タカボコヒガシ

椋東なごみの家
イエ サロン活動 9

21 まるおか ①福祉 切手
キッテ

収集
シュウシュウ

ボランティア 古切手の整理 ―

22 まるおか ①福祉 精神
セイシンホケンフクシ

保健福祉ボランティアすぎなの会
カイ

精神障がい者の社会復帰を支援している団体です 10

23 まるおか ①福祉 高
タカボコセイブ

椋西部ふくしの会
カイ

地域見守り活動としてサロン開催や災害マップ作成 10

24 まるおか ①福祉 ビューティケアボランティアグループ水仙
スイセン フェイス・ハンドマッサージ 10

25 まるおか ①福祉 ボランティアいそべ 高齢者施設で入浴後の介護補助、夏祭りの手伝い等 ―

26 まるおか ①福祉 ボランティアコスモス ボランティア活動で心豊かな時と共存に願いを込めて 10

坂井市社協ボランティアリスト
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№
登録
支部

活動分野 グーループ名／個人名 活動概要
個別
紹介
ﾍﾟｰｼﾞ

27 まるおか ①福祉 ボランティア高
タカボコ

椋 地域のボランティア・施設訪問 11

28 まるおか ①福祉 ボランティアたけだ 楽しく集えるよう地域の環境美化に活動しています 11

29 まるおか ①福祉 ボランティア鳴鹿
ナルカ 地域のボランティア・施設訪問 11

30 まるおか ①福祉 ボランティアのうね 高齢者身障者施設でのボランティア 11

31 まるおか ①福祉 丸岡町
マルオカチョウボシカフ

母子寡婦福祉
フクシ

会
カイ 母子家庭等への支援 ―

32 まるおか ③芸術文化・生涯学習 スコップ三味線
シャミセン

 チョキ・グー・バー スコップ三味線による慰問、イベント ―

33 まるおか ③芸術文化・生涯学習 ハーモニカ同好会
ドウコウカイ

　虹
ニジ

の会
カイ

ゆかいな音楽会、紙芝居なぞなぞ健康体操を実施する 12

34 まるおか ③芸術文化・生涯学習 丸岡
マルオカ

童謡
　ドウヨウ

の会
カイ

「あすなろ」 童謡による施設訪問 ―

35 まるおか ③芸術文化・生涯学習 民
ミンヨウ

踊　ひまわりの会
カイ

民踊と太鼓で施設訪問、皆さんも交え楽しんでいます ―

36 まるおか ③芸術文化・生涯学習 ライリッシュオカリナグループ オカリナ演奏 ―

37 まるおか
④環境
⑤まちづくり・地域安全 坂井

サカイ

市
シ

丸岡町
マルオカチョウアカ

明るい社会
シャカイ

づくり推進
スイシン

協議会
キョウギカイ家庭教育についての学習会ほか ―

38 まるおか ⑤まちづくり・地域安全 福井
フクイ

丸岡
マルオカ

RUCK
　ラック フットサル、サッカー ―

39 まるおか ⑥子育て・青少年育成 えがお子
コ

ども食堂
ショクドウ

の会
カイ 子ども食堂 ―

40 まるおか ⑥子育て・青少年育成 坂井市
サカイシ

ジュニアゲートボール指導員
シドウイン

会
カイ

ゲートボール指導やイベントにゲーム板無料貸し出し 12

41 まるおか ⑥子育て・青少年育成 シェイク 発達障がいのある子どもと健常児の交流とﾊﾞﾘｱﾌﾘｰ 12

42 まるおか ⑩情報提供 音訳
オンヤク

ボランティア　すずしろの会
カイ

ＣＤによる録音図書製作、例会、勉強会、交流会 12

43 まるおか ⑩情報提供 かすみ手話
シュワ

サークル 聴覚障がい者との交流 13

44 まるおか ⑩情報提供 点訳
テンヤク

　楽
ラク

点
テン

の会
カイ

視覚障がい者に月刊誌、文庫本などを点字に訳す 13

45 まるおか ⑩情報提供 丸岡
マルオカ

手話
　シュワ

サークルたけくらべ 毎週木曜日の夜、手話の学習会、交流会をしています 13

46 はるえ ①福祉 介護
カイゴ

カフェたんぽぽ 介護、看護をしている方の悩みを聞くボランティア 13

47 はるえ ①福祉 春江
ハルエチョウソウゴウガタチイキ

町総合型地域スポーツクラブUNITIVE291
ユニティブ　フクイ 車いすサッカーほかユニバーサルスポーツ 14

48 はるえ ①福祉 春江
ハルエ

ボランティアサロン 使用済み切手の整理 ―

49 はるえ ①福祉 福井
フクイ

絵本
エホン

くらぶ 絵本の読み聞かせ、手遊び、伝承遊び等 14

50 はるえ ①福祉 リリーの会
カイ 高齢者施設での洗濯たたみ 14

51 はるえ ③芸術文化・生涯学習 アンサンブル　ポプリ オカリナ、ギターのアンサンブル 14

52 はるえ ③芸術文化・生涯学習 笑顔
エガオ

の宅配便
タクハイビン

　フルーツポンチ 皆様が笑顔になるよう楽しい演芸をお届けしましす 15

53 はるえ ③芸術文化・生涯学習 折
オ

り紙
ガミ

遊
アソ

び とんぼの会
カイ

折り紙を中心としたレクリエーション、フラダンス 15

坂井市社協ボランティアリスト
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登録
支部

活動分野 グーループ名／個人名 活動概要
個別
紹介
ﾍﾟｰｼﾞ

54 はるえ ③芸術文化・生涯学習 はらめスイスイクラブ 踊り、スコップ三味線、合唱 15

55 はるえ ③芸術文化・生涯学習 みすじ会
カイ 全国の民謡三味線の演奏 15

56 はるえ ③芸術文化・生涯学習 優
ユウワカイ

和会 寸劇、日舞、吟舞、剣舞など 16

57 はるえ
③芸術文化・生涯学習
⑤まちづくり・地域安全 春江

ハルエ

大好
ダイス

きプロジェクト 子ども落語笑学校等大好きな春江の魅力創造活動 16

58 はるえ
③芸術文化・生涯学習
⑥子育て・青少年育成 東部

トウブ

キッズひびきっ子
コ 小学生による銭太鼓 16

59 さかい ①福祉 坂井
サカイシフジンフクシ

市婦人福祉協議会
キョウギカイ 福祉活動全般 16

60 さかい ③芸術文化・生涯学習 坂井民踊愛好会
サカイミンヨウアイコウカイ 民踊の習得を通じ健康管理脳トレ 17

61 さかい
③芸術文化・生涯学習
⑥子育て・青少年育成 西山

ニシヤマ

　式子
ノリコ

赤ちゃんからお年寄りまで、おはなしの読み聞かせ 17

62 さかい ⑥子育て・青少年育成 わいわいおはなしランド 絵本の読み聞かせ ―

63 さかい ⑨災害救援 坂井
サカイシセキジュウジホウシダン

市赤十字奉仕団　坂井
サカイ

分団
ブンダン 災害時における救援・救護のための訓練 17

64 さかい ⑩情報提供 さかい手話
シュワ

サークル　手話
シュワッチ

達 聴覚障がい者との交流 ―

65 さかい ⑩情報提供 だるまの会
カイ 録音図書の作成、勉強会 17

66 本部 ①福祉 ダンシャリサポートクラブ 整理整頓や片付けのボランティア 18

67 本部 ④環境 NPO法人
ホウジン

　福井
フクイ

犬猫
イヌネコ

を救
スク

う会
カイ

野良猫の不妊治療や啓発活動、新しい飼い主さがし 18

その他の個人登録者の主な活動内容

　　話し相手、絵本の読み聞かせ、手遊び、伝承遊び、わらべ唄、紙芝居（こども・大人）、見守り隊、
　　子育て支援、楽器演奏、手芸、調理、囲碁、合唱、書道、華道、ほか

坂井市社協ボランティアリスト
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「ランティー」 

福井県ボランティアセンターのマスコットキャラクター 

1991年に制定された福井県社協のボランティア月間を

きっかけに、盲導犬をイメージにしたマスコットキャラ

クターとして誕生！ 

「ボランティア」から名づけられました☆ 

県内各市町のボランティアセン

ターで、ランティ―の仲間を探し

てみて！ 



ここからは 

それぞれの団体または個人のボランティア活動を 

写真とメッセージでご紹介します 
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給食ボランティア　かもめ

　私達の給食ボランティアかもめは、現在38名

で高齢者の方々の弁当作りを目的として活動

しています。内容は前日に食材を準備し、毎週

水曜に加戸コミセンで作っています。配食は“さく

らんぼ”の方と一緒に行い、見守り活動も兼ね

ています。これからも私達は期待される活動を

心がけて頑張っていきます。

坂井市身体障害者福祉協会三国支部

　三国町内の身体障がい者が集まり、季節ごと

の行事の実施や研修などに取り組みながら、会

員同士の親睦を深めています。また、あい愛ま

つりや町内のコミュニティセンターの行事に健康

マッサージのコーナーを出して参加したりと、地域

社会への参画も積極的に行っています。

助人

　一人暮らしのお年寄りや老夫婦のお宅で、草

取りや雨どいの掃除、窓ガラス拭きなど、ちょっと

した困りごとのお手伝いをしています。活動場所

は三国町内としているが、困りごとの内容次第

で臨機応変に行っています。

ハンドケアグループほっこり

　手や腕のマッサージをすることで、触れることの

タッチケア、ぬくもりのある会話でのメンタルケアを

目的として、高齢者の方々と心のふれあいを大

切に活動しています。スキンシップをとる事で、脳

のホルモン（オキシトシン）が活発に分泌され、

ストレスを緩和し、幸せな気分をもたらしてくれる

と言われています。
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ボランティアコーヒーいこい

　いきいきサロンセンターあい愛をはじめ、三国

町内の高齢者施設を訪問して、準備していた

だいたコーヒー粉・お湯などを利用して、おいしい

コーヒーを淹れさせていただき、施設利用者、職

員の方々に和やかなひと時を過ごしていただく活

動をしています。なお、活動は月

に一人1回～2回で1回1時間

程度です。

老人給食ボランティア　さくらんぼ

　三国の老人給食サービスは、国政の変相によ

り存続が危ぶまれましたが、関係者各位のご支

援により今日まで活動が続いています。毎週1

回の配食による訪問ですが、受給者の皆さん

が、おいしいお食事を心待ちにしてくださって、笑

顔で迎えてくださるので、このボランティア活動

に、やり甲斐を感じています。

三国町婦人福祉協議会

　婦人福祉協議会団体は、主に広く地域の女

性の福祉向上を願い活動しております。①結

婚相談、少子化対策事業を重点的に取り組

み、婚活に関するイベント企画を数多く行いまし

た。②地域活性を図り、幼児との体験、福祉

施設の訪問、障がい者の作業のお手伝い等に

も取り組んでいます。

フクイ・アロハ・レイフラ・スタジオ

　ア ロ ハ ー ♪

　私たちは三国町のいきいきサロンセンターあい

愛を中心に、さまざまな施設などでフラダンスをと

おして皆様と一緒に音楽と笑顔で体を動かし、

心の癒しを求めて活動

させていただいています。
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NPO法人　心に響く文集・編集局

　これまでの14年間にわたる東尋坊での自殺

防止活動により、平成16年当時の東尋坊の

観光客数は98万人で、自殺者数は年平均

25人でした。それが、観光客数140万人と膨

れあがり、自殺者数は10人前後に半減しまし

た。東尋坊を世界中の人に胸を張って紹介でき

る場所にしたいと思っています。

唐人防遊び塾

　東尋坊のゴミ拾い、自殺防止のパトロールを

２０年間活動しています。一番よかったことは

崖淵で助けた人が一番心に残っています。だけ

ど手紙とハガキ２通しか今までにもらっていませ

ん。過去は消したいのだろうなと思います。元気

で生きていることを祈りながら、今もゴミ拾い活

動を好きでやっています。

三国婦人会

　私たち三国婦人会は、三国地区の女性の会

です。年間を通して、食育活動・視察研修・ス

ポーツ大会等を実施しております。加えて、地域

の各種ボランティア行事に積極的に参加し、特

に地域社会に根ざした活動を模索し、明るく健

全な家庭・地域づくりのために日夜活動してい

ます。

インターナショナルさかい

　私たちは、幅広い市民参加による国際交流

活動を通して、相互理解と友好親善、国際協

力と多文化共生社会の実現に寄与することを

目指して次のような様々な事業を行っていま

す。A.国際交流事業（国際料理教室）、B.

国際理解事業（ﾁｬﾘﾃｨ・世界文化紹介講

座）、C.外国人支援事業（外国人のための

日本語教室、無料相談会）
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三国手話サークル あゆみ

　毎週月曜日（祝日除く）夜８時～９時

半、三国木部コミュニティセンターにて例会を開

催。情報障害といえる聴覚障がい者の言語で

ある手話を学び、聴覚障がい者の事を理解し、

啓発に取り組んでいます。手話で気持ちが通じ

合ったときの感動が私たちの活動のエネルギーに

なっています。

三国点訳グループ

　三国点訳グループでは、月に一回定例会を

行っています。活動内容は、小学校へ出前授

業や社協等から依頼を受け、文書の点訳したり

しています。ただいま会員募集中です。

ご興味のある方はぜひ、

お声かけください。

NPO法人　すいせんの家

　私達は、NPO法人として毎日活動していま

す。4つの基本理念（①利用者は自分の家族

②社会に貢献する③ニーズから発展する運営

④挑戦する運営）をもとに、利用者本位の介

護サービスを心掛け、清潔で快適な環境を提

供いたします。日々の生活を皆で楽しく、また充

実感を味わえるような活動をしています。

ＮＰＯ法人　高椋東なごみの家

　10年の時を経て「陽だまりサロンなごみの家」

は平成25年にNPO法人格を取得し「高椋東

なごみの家」として活動しています。サロンは水

曜日に加え、送迎がなくても来られる方を対象

に毎週木曜日も実施しており、利用者からもた

いへん喜ばれています。
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精神保健福祉ボランティアすぎなの会

　平成5年から坂井健康福祉センター内に事

務所を置き、地域に根ざしたボランティアの輪を

広げる活動をしています。毎月、丸岡町では

“心のリハビリ教室”、三国町では“ひまわりクラ

ブ”の活動をしています。関心のある方、どなたで

もご参加ください。

高椋西部ふくしの会

　高椋西部ふくしの会。メンバー40名。活動場

所はふれ愛の家、舟寄5区ふれあい会館、西

部コミュニティセンターの3か所。活動内容⇒地

域見守り活動を重視しマップの作成やいっぷく

茶屋の定期開催及び自主サークル応援（俳

句、ソーイング）。ＰＲ⇒住み慣れた地域でみ

んなが支え合い、いつまでも元気に過ごせる地

域づくりを。

ビューティケアボランティアグループ水仙

　ビューティケアボランティアグループ水仙は、平

成19年4月に発足しました。デイサービスセン

ターなどの介護施設を中心に、市社協や地域

でのイベント等にも参加し、顔や手のマッサージ

を行いながら地域の方々との交流を深め、心の

癒しとなるように活動をしています。

ボランティアコスモス

　ボランティアコスモス会員は、地域に密着した

交流と、元気で活発にボランティア活動への参

加、意識向上に積極的に取り組んでいます。城

下町がいつまでも住み良い町でありますように頑

張っています。ボランティアさんを募集していま

す。
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ボランティア高椋

　ボランティア高椋では、主に福祉施設でのボラ

ンティアや学校での草とり、野菜づくりの指導な

ど、年間を通してメンバーの42名がイキイキ活

動に頑張っています。

ボランティアたけだ

　毎年、たけくらべ広場での桜まつりでは、デイ

サービス利用者さんの外出をお手伝いしていま

す。また、竹田コミュニティセンター周辺の除草や

花植えなど地域の環境美化にも取り組みなが

ら、会員の親睦を深め楽しく活動しています。

ボランティア鳴鹿

　咲き誇れ！色とりどりの花！

　ボランティア鳴鹿では、さまざまな地域活動を

行っています。花壇づくりもその一つ。今年は福

井国体の「花いっぱい運動」に参加しました。た

くさんの人が花を見て笑顔になってくれたら嬉し

いです。

ボランティアのうね

　ボランティアのうねの事業内容のひとつに「地域

とのかかわりを深めること」を掲げています。9月

「のうねシルバーフェスタ＆郷まつり」では地域の

方々にバザーや模擬店を通じてボランティア活

動を啓発しながら共同募金運動も行っていま

す。
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ハーモニカ同好会　虹の会

　私も古希です。元気ですよ！今年も130回を

超える勢いで頑張っているよ。保育園では子ど

も達が活発に歌いドラえもんといえばそちらを見

つめ、高齢施設では手を叩きながら歌い健康

体操では一生懸命に手を動かしてくれる。病院

では静かな曲をコミセンでは懐メロを演奏し癒し

の音楽会です。只今音楽愛好者募集中です。

坂井市ジュニアゲートボール指導員会

　現在、丸岡町と春江町の指導員7名で、小

学校のクラブ活動や地域の高齢者サロン、地区

のお祭り、体育協会のイベントなどに参加し、子

どもたちを中心にゲートボールの魅力を伝えてい

ます。ゲーム用の板は3種類あり、さまざまな遊

び方を提供しています。

シェイク

　人には「個性」はあっても「障がい」なんて存在

しない。障がいとみなすのは、バランスの悪い、

偏った、度があっていない「偏見」という名のメガ

ネをかけて見ているからかもしれない。

　さあ、今ここだ。体をシェイク、心をシェイク、障

がいと健常という境目をシェイク！

音訳ボランティア　すずしろの会

　音訳とは、目が不自由な人のために本などの

活字を音声データにすることです。「上手に読む

より正しく伝えること」を目標に、坂井市広報や

お知らせ版をＣＤに録音しています。難読漢字

で読み方が違ったり、またアクセントが福井弁に

なったりしますが、利用していただく方のお顔を想

像しながら頑張っています。
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かすみ手話サークル

活動日時：毎週火曜日10:00~12:00

活動場所：丸岡町高椋コミュニティセンター

　ろう者と健聴者が集い、手話学習をしたり、楽

しく会話をしながら、お互いの理解を深めていま

す。また、野外活動を通して地域の理解も広め

ています。

点訳　楽点の会

　平成9年に「楽点の会」として発足。今年で

21年になり、現在10名で活動しています。主

な活動は、①月刊誌Ｖｏｉｃｅ、文藝春

秋、番傘の点訳、校正、②小・中学校の点字

体験学習指導、③社協まるおか支部行事の

参加などです。定期的な学習会を霞の郷ボラン

ティアルームで行っています。

丸岡手話サークルたけくらべ

　手話サークルたけくらべは毎週木曜日午後7

時30分より9時20分くらいまで高椋コミュニティ

センターで、手話の学習会をしています。また、

聴覚障害者団体の行事にも参加しています。

少人数なので和気あいあいと活動しています。

ぜひおいでください。

介護カフェたんぽぽ

　週に２回（火・水）春江町江留上昭和の

自宅で介護カフェを開いています。介護をしてい

る方が、お茶を飲みながら気軽に普段の愚痴や

悩みをおしゃべりできる場として、一人でもいいの

でその人の悩みを聴けてその人の介護がほんの

少しでも楽になればと思い活動しています。どう

ぞお気軽にお立ち寄りください。
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春江町総合型地域スポーツクラブUNITIVE291

　福井県内で障害者スポーツやユニバーサルス

ポーツを障がいの有無や年齢・性別・国籍等に

関係なくみんなが車いすやイスに座って同じ目

線でユニバーサルスポーツやチェアスポーツの体

験・活動等を行っています。

福井絵本くらぶ

　「赤ちゃんからお年寄りまで、絵本の魅力を届

けたい」をキャッチフレーズに子育て支援セン

ター、幼稚園、小学校、病院、図書館、高齢

者サロンや介護施設などへお揃いのピンクのエプ

ロンを着用して、精力的に

活動しています。

リリーの会

　リリーの会では、週に2回、ガーデンハイツ春江

で高齢者の洗濯物をたたむ活動をしています。

パートナーたちと会話をしながら、楽しく活動して

います。会話に参加したい方大募集中です。

連絡先：春江総合福祉センターいちい荘

（51-4545）

アンサンブル　ポプリ

　毎週、春江西コミュニティセンターで練習してい

ます。施設等に訪問したいと思います。なつかし

い歌や童謡を演奏しながら、皆さんに歌ってもら

います。（歌詞カードあります）手遊びもしま

す。
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笑顔の宅配便　フルーツポンチ

　私たちは、笑顔の宅配便フルーツポンチです。

子どもさんから高齢者、一人暮らしのお宅や地

域のサロン、大きな敬老会等いろんなところへ、

笑顔を宅配しています。歌や手遊び、日本舞

踊、歌謡ショー、寸劇・・・内容は盛沢山！私

たちは、みんなが笑顔で暮らせる地域をめざしま

す。気軽に声をかけてくださいね。

折り紙遊び とんぼの会

　内容は、折り紙遊び、レクゲーム、フラ遊びなど

で笑顔がいっぱい。

場所は、福祉施設や地域のサロンなど

私たちと一緒にボランティアしませんか。平日活

動の出来る人ぜひ仲間に入ってください。

★詳細は澤﨑まで（090-4686-9483）

はらめスイスイクラブ

　私達のクラブは、サロンをはじめ、デイサービスと

各施設を歌や踊りの披露で訪問しています。ま

た、スコップ三味線も同時に実施している団体

です。

会員は10名で月2回の練習を行っているところ

です。（創立　H21年）

みすじ会

　私達の会は日本全国に伝わる民謡を稽古し

ている集まりです。そのなかでも唄、三味線、尺

八等に分かれていて私達は三味線を担当して

います。日本一古い民謡と言われている「こきり

こ節」坂井市では三国節そして津軽三味線な

どは特に難しいですが、それぞれの曲には情緒が

あり大変良いものです。
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優和会

　平成21年度発足以来、福井市、坂井市の

サロン、デイサービス等で活動している芸能ボラ

ンティアグループです。高齢者が楽しんで、元気

になって頂けるよう、内容に笑いを取り入れてお

り、利用者の方々には大変好評を得ています。

内容については、舞踊、寸劇、童謡、歌謡曲な

ど、幅広いジャンルに挑戦しています。

春江大好きプロジェクト

　春江大好きプロジェクトは多くの方に春江を大

好きになってもらおうと活動しています。柳亭小

燕枝・五街道雲助二人会や五街道雲助一門

会、子ども落語笑学校、恋人に捧げるバラ園

等が主な活動です。

東部キッズひびきっ子

　春江東コミュニティセンターエリア（春江東小

学校区）の小学生と昭和初期のキッズ達との

コラボチームです。月2回の練習と市内の老人

施設、病院、地区の祭りやサロン、各種イベント

に銭太鼓を持って演じさせてもらっています。

学校の休日ならいつでもお伺いします。

坂井市婦人福祉協議会

　４町各福祉センターにて結婚相談を行い、

29年成立2件ありました。また、保育園にて子

育て支援活動(タオル人形作り、１才児読み

聞かせと会員手作りのこま遊び)や老人施設へ

の訪問ボランティア、春先の施設への花鉢への

花の植え替え、あわら市と合同で研修会を行い

ました。
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坂井民踊愛好会

　介護福祉施設や自主活動サロンの皆さんと

一緒に、民踊を活用した参加型レクリエーション

として、歌ったり、踊ったり、健康管理や介護予

防、認知症予防の一助になればと、活動の幅

を広げています。

西山　式子

　赤ちゃんからお年寄りまで、読み聞かせをして

います。絵本や紙芝居のほかに、ペープサートや

パネルシアターをしたり、パソコンでスクリーンにお

話や民話を映して語ったりしています。お話の楽

しさを伝えられればと思っています。

坂井市赤十字奉仕団　坂井分団

　赤十字奉仕団は、明るく住みよい地域社会

を築くため、赤十字の人道・博愛の精神のもと、

様々な活動を実践しようとする人々が集まって

結成されたボランティアの組織です。

だるまの会

　現在5名の会員が坂井町で活動しています。

坂井市議会だより（年４回発行）と坂井市

社協だより（年６回発行）を音訳しています。

正しく、聞き取りやすく、速やかに、聞き手の方

に届けることを心がけ、頑張っています。
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ダンシャリサポートクラブ

　ダンシャリサポートクラブでは高齢者の個人宅

を中心に片付けや整理整頓の活動を行ってい

ます。片付けを行う際に発生する処分物につい

ては、処分業者や買取業者の仲介を行う事で

処分費用の削減や断捨離のサポートを行いま

す。

NPO法人　福井犬猫を救う会

　あなたの得意分野を生かしてボランティアに参

加しませんか？福井犬・猫を救う会は、福井

市、坂井市、鯖江市を中心に不幸な犬・猫を

減らすために、犬・猫の里親探し、野良猫の不

妊・去勢手術の促進、等の活動を行っていま

す。ご協力を！

 坂井市社協ボランティア・市民活動センターでは、ボランティアしたい人、ボランティアの応援

がほしい人、ボランティア活動をしていて悩んでいる人などへ次のような支援を行っています。 
  
     ☆ ボランティア活動の相談・紹介    ☆ ボランティアの情報提供 

     ☆ ボランティア交流会の開催           ☆ ボランティア保険の加入手続き 

     ☆ ボランティア講座・研修会の企画開催、人材育成 
   
 本冊子に掲載されている内容についてのお問い合わせは、下記までお願いします。また、ボ

ランティア活動したい方、してくれる人を探している方も、お気軽にご相談ください。 
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