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【地域がどのように変わることをめざすのか】

―社会的包摂にむけた福祉教育（全国社会福祉協議会

全国ボランティア・市民活動振興センター発行一部抜粋―

●排除しない地域、無関心でない地域であること。

●多数決ではなく、個人が尊重されること。

●多様性を認め合えること。・・・・一部省略

●誰もが助け・助けられる関係があること。

【市町社協トップセミナーに出席】

✏ １月１３日（火）１４日（水）ユアーズホテ

ルにおいて、市町社協トップセミナーが開催され

会長、副会長が出席しました。

「１．１７神戸希望の灯りセレモニー」で始まり、基調講演

「ひきこもり支援から見えた地域福祉の可能性

～ひきこもり者の力を町づくりに」と題した講演

のあと、「制度の狭間にあり新たな福祉課題に向き

合う社協の姿を描く」のトークセッションがあり

その後交流会となりました。

２日目は、引き続き『会長会』も行われました
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【予定】   

○三役会 本部

  ２月 ２日（月）午前９時３０分

○福祉教育サポーター養成講座３回目 丸岡霞の郷

   ２月 ３日（火）午前１０時

○生活福祉資金・生活たすけあい審査会 本部

   ２月１０日（火）午後１時３０分

○介護予防実践団体連絡会 本部

   ２月１０日（火）午後１時３０分

○出張のんびり喫茶 坂井きらめきデイサービス    

２月１５日（日）午前１０時

○社会福祉施設職員ボランティア受け入れ担当者

研修会 丸岡いきいきプラザ霞の郷

   ２月１７日（火）午後１時３０分

○第 4 回生活・介護支援サポーター座談会 本部

   ２月２０日（金）午前１０時

【報告】

【一人暮らし高齢者歳末訪問事業及びそば打ち

交流会】

✏ １２月２６日（金）さかい支部老人福祉セン

ターに於いて、坂井地区老人クラブ連合会の指

導のもとで作ったしめ飾りなどを、一人暮らし

高齢者１４１名に地域の民生委員と小学生の

みなさんで届けました。また、併せて、老人会

会員、実行委員会、坂井町民協高齢者部会、坂

井中学校の生徒さん、日赤奉仕団坂井分団、食

生活改善推進委員のみなさんで、そば打ちを行

い交流しふれあいのひとときを過ごしました。

しめ飾りの「わら」は、松寿クラブのみなさん

が準備されました。

【ふくしのつどい】

✏ １月１０日（土）三国社会福祉センターにて、

ふくしの活動始めの「ふくしのつどい」を開催し

ました。当日は、笑いヨガの山本らら先生を講師

に迎え、会場一同大笑いをしました。また今年は

健康づくりに対する抱負の意見交換をしました。

【月次監査】

✏ １月１６日（金）四半期ごとの監査が監事

２名で実施されました。

【支部社協福祉連絡会】

✏ はるえ支部では、１月２３日（金）東部地区、

にて福祉連絡会が開催され、見守りネットワー

ク活動の福祉マップをもとに、情報交換が行わ

れました。この福祉連絡会は、はるえ支部内全

域で、定期的に行われています。

【希望園】

✏ 希望園では、１２月 1 日にボランティアグル

ープかもめ・さくらんぼ合同餅つき、１２月２

２日にれんげキッズと合同クリスマス会、１月

５日にれんげキッズと合同で正月遊びを行い

ました。         

      

“坂井市社協は、あなたと一緒にあなたらしい幸せづくりを目指します。”

坂井市社会福祉協議会では、常勤のパートヘルパーを募集しています。経験者大歓迎です。

   詳しくは、当会ホームページ又は、総務課 島口 0776－68－5070 まで。



要介護状態になるおそれのある高齢者や、家に閉じこもりがちな高齢者等に対し、通所型の介

護予防サービスを提供することにより、要介護状態等になることの予防、自立生活の助長並びに

社会的孤立感の解消を図るため、市から委託を受けて社協やＮＰＯ等が実施している事業です。

対 象 者 坂井市在住の概ね 65 歳以上の方で、介護保険の要介護認定を受けていない方

１日の流れ 9:00  町内各所送迎（ご自宅にお迎えにうかがいます）

      10:00  健康チェック（血圧測定など）

          健康体操、レクリエーションほか

      12:00  昼食、休憩

      13:00 脳トレ、レクリエーション、手工芸、入浴ほか

      15:00  町内各所送迎

※上記通常活動の他、季節行事、屋外活動、高齢者ミニ講座なども行います

★社協事業所のご紹介★（内容は H２６年４月現在）

活動名称 曜日 エリア 登 録 者 定員 活動場所 電話番 号

あい愛サロン

（三国)

火曜 町内全域 26 25

三国町楽円 53-16-1
（いきいきサロンセンターあい愛）

82-2020水曜 町内全域 26 25

金曜 町内全域 28 25

陽だまりサロン

(丸岡)

月曜 丸岡地区 13 20 丸岡町八ケ郷 24-9
（長畝公民館）

66-7446
火曜 長畝地区 16 20

木曜 竹田地区 6 10
丸岡町山竹田 119-3
（竹田公民館）

67-2543

金曜 高椋西部地区 18 20
丸岡町舟寄 53-9
（ふれあいの家）

66-6701

友遊クラブ

（春江）
木曜 町内全域 12 20

春江町江留中 10-15-1
（総合福祉センターいちい荘）

51-4545

おいでの会

（坂井）

火曜 大関・木部 16 20 坂井町上新庄 19-1
（坂井老人福祉センター）

67-0640
水曜 東十郷・兵庫 18 20

■利用の仕方・料金  利用料 600 円（あい愛サロンのみ 750 円）

市(各総合支所福祉課・地域包括支援センター)への申請が必要です。

■活動の様子

       （健康体操の様子）          

地域介護予防活動支援事業とは？

かっこよく

歩こう！


