
主任ケアマネ  
社 会 福 祉 士  
保  健  師  
看  護  師  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

坂 井 市 坂 井 地 域 包 括 支 援 セ ン タ ー 

頼れるお悩み相談所！ 

■ ど ん な と こ ろ ？ 
地域包括支援センターは、坂井市が設置する身近な地域の相談窓口です。 

坂井町で暮らす高齢者のみなさんが”住み慣れた地域”で”安心して”暮らしていけるよう、

介護・福祉・健康・医療など様々な面から総合的にサポートいたします。 

介護予防・健康に関すること 

・閉じこもりや体力低下等の相談 

・健康の管理や運動機会の相談 

・こころの病等精神面に関する相
談 

権 利 を 守 る こ と 

・悪徳商法や金銭に関わるトラブル 

・成年後見制度の支援 

・虐待被害の対応や相談 

 こんな相談を受けています！ 

さまざまなお悩みの相談ごとにも対応しています 

・一人暮らしの高齢者の生活が心配になってきた 

・親の物忘れが多くなってきた（認知症と診断された） 

・介護保険のことを知りたいけどどうすれば良いの？ 

・家族を介護していて疲れてしまった 

―お気軽にご相談ください― 

T E L ０７７６－６７－５０００ 

F A X ０７７６－６７－２８０７ 

 
受付時間 ８：３０～午後５時３０分 

※土日祝日、年末年始の 12/29～1/3 を除く 

住 所 
〒919-0521 
坂井市坂井町下新庄１８－３－１ 
（坂井市社会福祉協議会内 １階） 

メンバー ：大嶋 修子（管理者） 
：渡邉 泰迪 
：児玉 香織 
：德永 美保 

tel:０７７６－６７－５０００
tel:０７７６－６７－５０００


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

MEMO 

 

                                                       

 

 

                                                       

 

 

                                                       

 

 

                                                       

 

 

                                                       

 

 

                                                       

 

 

住 所 〒919-0521 
坂井市坂井町下新庄１８－３－１ 
（坂井市社会福祉協議会内 １階） 


