
令和５年3月31日現在

地区名 名前 場所 備考

宿 いきいきサロン 宿区民館 年2回

宿 ちょっといっぷく 宿区民館 月2回

米ケ脇 米っこサロン 米ケ脇区民館 月2回

グリーンハイツ、新
宿1丁目、新宿2丁
目

いきいきサロン 新宿１丁目区民館 年3回

安島 サロン「あすなろ」 安島ふれあいセンター 年3回

浜地 田舎茶屋 浜地区民館 年10回

陣ケ岡 いきいきサロン 陣ケ岡区民館 年6回

～1.通いの場・サロン～

日時

偶数月

不定期

不定期
5月、2月開催予定

第1、3水曜日　13:30～15:00

不定期

不定期

不定期

雄島地区


