
地区名 名前 場所 備考

山崎三ケ
山崎三ケふれあい
サロン

第3木曜
山崎三ケふれあい
会館

月1回

大森
大森いきいきサロ
ン

不定期（冬） 大森区公民館 年1回

野中山王
野中山王いきいき
サロン

不定期
野中山王集落生
活改善センター

年1～2回
健康体操

令和５年3月31日現在

～1.通いの場・サロン～

日時

高椋東部地区


