
地区名 名前 場所 備考

福島 福島区サロン 毎月第3金曜 10:00～12:00
福島集落セン
ター

生協による体操
等

新福島
新福島いこいサ
ロン

毎月第1水曜 10:00～12:00 新福島区民館 手工芸

下新庄
下新庄区いきいき
サロン

毎月第2・第4金曜 10:00～12:00
下新庄集落セン
ター

御油田
御油田ニコニコサ
ロン

不定期 未定

上新庄
上新庄いこいサロ
ン

毎月第3日曜
上新庄生活改善セ
ンター

駅前 駅前区いきいき会 毎月第3水曜 9：30～11：30
JR丸岡駅ごうちゃ
んホール

若宮新
若宮新いこいサロ
ン

毎月第1又は第2
木曜

若宮新ふれあい会
館

朝日 サロンあさひ 毎月第4木曜 朝日区民センター

北宮領
秋季いきいきサロ
ン

不定期 未定

地区名 名前 場所 備考

カフェコーナー 毎週月～金曜日 9:00～16:30 東十郷コミセン

利用前の
事務所連絡だけ
で
「誰でも利用可
能」
「レコードデッキ
常設（鑑賞可）」
「コーヒー等は無
料

～2.コミュニティセンター～

日時

令和５年3月31日現在

～1.通いの場・サロン～

日時

東十郷地区


