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はじめに

この冊子は、坂井市内のボランティア活動の普及と啓発を促進

することを目的に、坂井市社会福祉協議会ボランティア・市民活

動センターに登録されている方々にご協力いただき作成しました。

ボランティア活動を広く知っていただくとともに、市民のみなさ

まがボランティア活動をはじめるきっかけとなれば幸いです。

最後に、本冊子の作成にあたりご協力いただいた関係者のみな

さまに心から感謝申し上げます。

社会福祉法人 坂井市社会福祉協議会

ボランティア・市民活動センター
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ボランティア・市民活動センター

登録一覧

新型コロナウイルスの影響で実際の活動内容と

紹介内容が異なる場合があります
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1.活動紹介掲載団体・個人

No
登録
支部

活動分野 登録団体・個人名 活動概要
掲載

ページ

1 みくに ①福祉 給食ボランティア　かもめ 70歳以上の世帯に配達する弁当作り 10

2 みくに ①福祉 さくらんぼの会 一人暮らしの高齢者宅へ笑顔で弁当を配達 10

3 みくに ①福祉 助人
スケット 草取り、窓掃除などのちょっとした困りごとのお手伝

い
10

4 みくに ①福祉 ハンドケアグループほっこり ハンドマッサージや会話を通した心のケア 10

5 みくに ①福祉 ボランティアコーヒーいこい
施設等でのコーヒー提供
【コロナ禍】施設への手作り作品の寄付など

11

6 みくに
①福祉
③芸術文化・生涯学習
④環境

ナチュラル 海岸清掃、地域活動参画 11

7 みくに
①福祉
⑥子育て・青少年育成
⑩情報提供

坂井市三国町婦人福祉協議会
女性の資質向上を目指す研修や地域での福祉活
動、結婚相談等

11

8 みくに
①福祉
⑥子育て
⑧男女共同参画

坂井市母子寡婦福祉連合会
三国支部（あすなろ会）

ひとり親家庭、寡婦の自立と子どもの健全育成を図
る活動

11

9 みくに ③芸術文化・生涯学習 フクイ・アロハ・レイフラ・スタジオ 施設や地域イベントでのフラダンスの披露 12

10 みくに ③芸術文化・生涯学習 グラスアート
リード線とカラーフイルムで制作するグラスアートの
体験会実施

12

11 みくに
①福祉
⑤まちづくり・地域安全⑪
その他（自殺防止）

NPO法人
心に響く文集・編集局

東尋坊における人命救助活動（自殺防止） 12

12 みくに

①福祉
⑤まちづくり・地域安全
⑥子育て・青少年育成
⑧男女共同参画

三国婦人会
明るい家庭、地域づくりにつながるボランティア活動
への参画

12

13 みくに
④環境分野
⑤まちづくり・地域安全 唐

トウ

人
ジン

防
ボウ

あそび塾 東尋坊のゴミ拾い・パトロール 13

14 みくに ⑩情報提供 三国手話サークル あゆみ
聴覚障がい者との手話学習や交流
地域イベントでの手話体験会等の実施

13

15 みくに ⑩情報提供 三国点訳グループ
視覚障がい者向けの点訳資料の作成
学校での点訳授業の協力

13

16 まるおか ①福祉 NPO法人　すいせんの家
高齢福祉サービス、地域イベントへの参画（作品展
示等）等

13

17 まるおか ①福祉 NPO法人　高椋東なごみの家 高齢・障がい福祉サービス、地域イベントへの参画 14

18 まるおか ①福祉
精神保健福祉ボランティア
すぎなの会

精神障がい者の社会復帰の支援活動 14

19 まるおか

①福祉
④環境
⑥子育て・青少年育成
⑩情報提供

しいのみ共生会 障がい福祉サービス、社会貢献活動 14

20 まるおか ①福祉 高椋西部ふくしの会
住み慣れた地域で支え合い、元気で過ごせる地域
作り

14

ボランティア・市民活動センター登録一覧
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No
登録
支部

活動分野 登録団体・個人名 活動概要
掲載

ページ

21 まるおか ①福祉
ビューティケア
ボランティアグループ水仙

フェイス・ハンドマッサージの提供 15

22 まるおか
①福祉
②医療・保健
⑤まちづくり・地域安全

ボランティアコスモス 城のまち地区を中心とした地域に密着した活動 15

23 まるおか ①福祉 ボランティアいそべ
磯部地区でのボランティア活動（高齢者施設行事の
手伝い等）

15

24 まるおか
①福祉
④環境 ボランティア高椋

高椋地区でのボランティア活動（福祉施設での活動
等）

15

25 まるおか
①福祉
④環境
⑤まちづくり・地域安全

ボランティアたけだ 竹田地区でのボランティア活動（環境美化活動等） 16

26 まるおか ①福祉 ボランティアのうね
長畝地区でのボランティア活動（福祉施設での活動
等）

16

27 まるおか ①福祉 民踊　いち五会 民踊の披露 16

28 まるおか
③芸術文化・生涯学習
⑥子育て・青少年育成 ハーモニカ同好会　虹の会

「貴方と私のゆかいな音楽会」の開催
ハーモニカの演奏

16

29 まるおか
⑤まちづくり・地域安全
⑥子育て・青少年育成

坂井市ジュニアゲートボール
指導員会

老若男女を対象にゲームや軽スポーツの指導の実
施

17

30 まるおか ⑥子育て・青少年育成
坂井地区更生保護女性会
丸岡地区

更生保護活動、子育支援活動、犯罪・非行防止活
動

17

31 まるおか ⑩情報提供 音訳ボランティア　すずしろの会 視覚障がい者への情報保障のための活動 17

32 まるおか ⑩情報提供 かすみ手話サークル 聴覚障がい者との手話学習や交流 17

33 まるおか ⑩情報提供 楽
ラク

点
テン

の会
点字図書用書籍の点訳、小中学校の点字体験学
習指導等

18

34 まるおか ⑩情報提供 手話サークルたけくらべ 手話学習を通じて、聴覚障がい者との交流を図る 18

35 はるえ ①福祉 「友
ユウ

」サークル 会員の学びや特技を活かした生きがい・健康づくり 18

36 はるえ ①福祉
江留上まちづくり協議会
わくわくいきいき倶楽部

オートハープを活用した参加体験型音楽交流会の
実施

18

37 はるえ ①福祉 とんぼの会
折り紙を中心としたレクリエーション、フラダンスの
披露

19

38 はるえ

①福祉
③芸術文化・生涯学習
⑤まちづくり・地域安全
⑥子育て・青少年育成

笑顔の宅配便『フルーツポンチ』 皆様が笑顔になるような楽しい演芸をお届け 19

39 はるえ
①福祉
⑤まちづくり・地域安全 アンサンブル　ポプリ オカリナ、ギターのアンサンブルの演奏 19

40 はるえ
③芸術文化・生涯学習
⑥子育て青少年育成 チャレンジ塾　福井絵本くらぶ 絵本の読み聞かせ 19

41 はるえ
③芸術文化・生涯学習
⑤まちづくり・地域安全
⑥子育て・青少年育成

春江大好きプロジェクト
多くの方に春江を大好きになってもらうための活動
やイベントの開催

20
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No
登録
支部

活動分野 登録団体・個人名 活動概要
掲載

ページ

42 はるえ
⑦国際交流
⑪外国人支援 坂井市国際交流協会

在宅外国人と地域住民が住みやすい環境づくりの
ための活動

20

43 さかい ①福祉 坂井民踊愛好会 健康管理や脳トレとして民謡を学ぶ場づくり 20

44 さかい ⑧男女共同参画 共
キ

美
ビ

成
セ

会
カイ 社交ダンスを通して男女が共に美しくなるための活

動
20

45 さかい ⑩情報提供 音訳ボランティアだるまの会 視覚障がい者のための録音図書の作成、勉強会 21

46 さかい ①福祉 ダンシャリサポートクラブ ゴミの片づけや不用品の整理 21

47 さかい ①福祉 はらめスイスイクラブ 踊り、スコップ三味線、合唱の披露 21

48 さかい
③芸術文化・生涯学習
⑥子育て・青少年育成 西山　式子

ノリコ

（個人登録） おはなしの読み聞かせ 21

2.活動紹介未掲載団体

No
登録
支部

活動分野 登録団体名

1 みくに ①福祉
坂井市身体障害者福祉協会
三国支部

2 みくに ①福祉 福井新聞　三国販売店

3 みくに ①福祉 渓流会

4 みくに

①福祉
②医療・保健
③芸術文化・生涯学習
④環境
⑥子育て・青少年育成

ＭＯＡ
エムオーエー

三国

5 みくに
①福祉
③芸術文化・生涯学習 三國湊　新月

6 みくに
①福祉
⑤まちづくり・地域安全 でこぼこ会

7 みくに
①福祉
⑤まちづくり・地域安全
⑥子育て青少年育成

子ども食堂スマイル

8 みくに ③芸術文化・生涯学習 琴翔会
キンショウカイ

9 みくに ③芸術文化・生涯学習 初香会
ハツカカイ

10 みくに
⑤まちづくり・地域安全
⑪その他（観光案内）

NPO法人
ボランティアガイドきたまえ三國

11 みくに ⑪その他（見守り） みくにっ子見守り隊

12 まるおか
①福祉
⑤まちづくり ボランティアなるか

三味線、笛、太鼓、踊りの披露

観光客への観光地ガイド

子ども・高齢者の見守り

鳴鹿地区でのボランティア活動や施設訪問

琴の演奏

ＭＯＡインターナショナルが定める健康法の体験提供（お花・
お抹茶体験等）

太鼓の演奏

障がい者との交流イベントの実施や公共設備の改善等の働
きかけ

子ども食堂運営

大正琴の演奏

活動概要

地域行事への参画、障害福祉の啓発活動

地域イベント等への協力、新聞配達時の見守り
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No
登録
支部

活動分野 登録団体名

13 まるおか ①福祉 いこいの家

14 まるおか ①福祉 シルバーさくら太鼓

15 まるおか ①福祉 まるおか支部福祉委員会

16 まるおか ①福祉 丸岡町母子寡婦福祉会

17 まるおか
①福祉
③芸術文化・生涯学習 丸岡おじゃれ保存会

18 まるおか
①福祉
④環境 坂井市消費者団体連絡会

19 まるおか

①福祉
④環境
⑤まちづくり・地域安全
⑥子育て・青少年育成
⑨災害救護

高椋中部ふくしの会

20 まるおか
①福祉
⑤まちづくり・地域安全

NPO法人　つどいの家

21 まるおか
①福祉
⑤まちづくり・地域安全
⑥子育て

坂井市婦人福祉協議会

22 まるおか
①福祉
⑤まちづくり・地域安全
⑥子育て・青少年育成

坂井市婦人福祉協議会
丸岡支部

23 まるおか
①福祉
⑥子育て・青少年育成 人形劇　エプロンの会

24 まるおか
①福祉
⑪その他

スコップ三味線
チョキ・グー・バー

25 まるおか ③芸術文化・生涯学習 丸岡童謡の会「あすなろ」

26 まるおか ③芸術文化・生涯学習 うたのサロン

27 まるおか
③芸術文化・生涯学習
⑤まちづくり・地域安全 オカリナアンサンブル　ドルチェ

28 まるおか
③芸術文化・生涯学習
⑤まちづくり・地域安全 倭

ワ

太鼓
ダイコ

　花蓮
カレン

29 まるおか
③芸術文化・生涯学習
⑤まちづくり・地域安全
⑥子育て・青少年育成

和楽器school　和楽
カズラク

30 まるおか
④環境
⑤まちづくり・地域安全 丸岡ライオンズクラブ

31 まるおか
④環境
⑨災害救援

坂井市丸岡町
明るい社会づくり推進協議会

32 まるおか ⑥子育て・青少年育成 シェイク

家庭教育についての学習会等

発達障がいのある子どもと健常児の交流やバリアフリーの
ための活動

童謡の披露

懐かしい曲やリクエスト曲をピアノ伴奏でみんなで歌う

オカリナの演奏

和太鼓の演奏

和楽器の演奏

草刈り、ゴミ拾いなど

高椋中部地区での地域の見守りやつながりづくりのための
福祉活動の実施

高齢者福祉サービス、地域イベントへの参画等

女性の資質向上を目指す研修や地域での福祉活動、結婚
相談等

女性の資質向上を目指す研修や地域での福祉活動、結婚
相談等

人形劇、絵本読み聞かせ

スコップ三味線の演奏

高齢者福祉サービス、地域イベントへの参画

太鼓、民踊等の披露

福祉委員活動の啓発や参画

母子家庭等への支援

丸岡城の国宝化や観光地化を目指し作られた唄・踊り（丸岡
おじゃれ）の普及活動

児童・若者・高齢者等への出前講座の実施による消費者教
育

活動概要
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No
登録
支部

活動分野 登録団体名

33 まるおか ⑥子育て・青少年育成 100人の村人プロジェクト

34 まるおか
⑥子育て・青少年育成
⑧男女共同参画

（社）ガールスカウト福井県連盟
第17団

35 まるおか ⑪その他 Ayuna
アユナ

　～みんなのメモリー～

36 はるえ ①福祉 春江ボランティアサロン

37 はるえ ①福祉 NPO法人　パパジャングル

38 はるえ ①福祉 坂井市聴覚障害者協会

39 はるえ ①福祉
坂井市食生活改善推進員
連絡協議会春江支部

40 はるえ

①福祉
②医療・保健
⑤まちづくり・地域安全
⑥子育て・青少年育成

第一生命保険株式会社
福井支社春江営業オフィス

41 はるえ
①福祉
③芸術文化・生涯学習
⑤まちづくり・地域安全

坂井市卓球バレー協会

42 はるえ
①福祉
⑤まちづくり・地域安全 春江　鉄人クラブ

43 はるえ
①福祉
⑥子育て・青少年育成 子ども食堂　はぁとの実

44 はるえ
①福祉
⑥子育て青少年育成
⑧男女共同参画

坂井市春江町婦人福祉協議会

45 はるえ
①福祉
⑪その他（スポーツ）

春江町総合型地域
　　

スポーツクラブ　UNITIVE
ユニティブ

291
フクイ

46 はるえ ③芸術文化・生涯学習 さわやか唱謡会

47 はるえ ③芸術文化・生涯学習 さくら子会

48 はるえ ③芸術文化・生涯学習 フリージア民踊同好会

49 はるえ
⑥子育て・青少年育成
⑧男女共同参画 NPO法人　おっとふぁーざー

50 さかい ①福祉
NPO法人
スマイルネットワークさかい

51 さかい
①福祉
⑥子育て・青少年育成 坂井町婦人福祉協議会

52 さかい
③芸術文化・生涯学習
⑥子育て・青少年育成 子どもいきいきプロジェクト

53 さかい ①福祉 古切手収集ボランティア 古切手の整理

大正琴の演奏

民踊の披露

子育て支援、男女共同参画社会の形成、家事・子育てを楽
しみたいお父さんを応援する活動

障がい者・児への支援、地域住民との交流、障害の啓発活
動

女性の資質向上を目指す研修や地域での福祉活動、結婚
相談等

親子向け遊びのワークショップ、クリスマスアドベントカレン
ダー作成販売、抱き人形作り講座、こども文庫

卓球バレーの指導・普及・啓発

地域サロン等での料理ボランティアや蕎麦打ち教室の開催
協力

子ども食堂、子育て支援等

女性の資質向上を目指す研修や地域での福祉活動、結婚
相談等

年齢や国籍、障がいの有無に関わらずみんなが楽しめるユ
ニバーサルスポーツの実施

歌の披露

気が合う仲間と一緒に小物づくりや料理

使用済切手の整理

放課後児童クラブの運営や地域の子育て支援等

聴覚障がい者の福祉の向上、社会的自立と障害理解の促
進のための活動

食育の講習等（減塩食、フレイルの食事）

エンゼルランド清掃活動、春江町内清掃活動

活動概要

子ども・子育て支援

少女に様々な体験の場を提供し、自分で考え行動できる人
材を育成する活動
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3.活動紹介未掲載個人

主な活動内容

　　話し相手、絵本の読み聞かせ、手遊び、伝承遊び、わらべ唄、紙芝居（こども・大人）、見守り隊、
　　子育て支援、楽器演奏、手芸、調理、囲碁、合唱、書道、華道、ほか

ランティー

福井県ボランティアセンターのマスコットキャラクター。

1991年に制定された福井県社協のボランティア月間をきっかけ

に、盲導犬をイメージにしたマスコットキャラクターとして誕生！

「ボランティア」から名づけられました☆

坂井市社会福祉協議会ボランティア・市民活動センターでは、

ボランティアをしたい人、ボランティアの応援がほしい人、ボラン

ティア活動をしていて悩んでいる人などへ次のような支援を

行っています。

〇ボランティア活動の相談・紹介

〇ボランティアの情報提供

〇ボランティア交流会の開催

〇ボランティア保険の加入手続き

〇ボランティア講座・研修会の企画開催 など
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活 動 紹 介

新型コロナウイルスの影響で実際の活動内容と

紹介内容が異なる場合があります



給食ボランティア　かもめ

　現在32名の人員で、希望される高齢世帯

（70歳以上）に手作り弁当を配食。

　前日に2名のチーフが食材及び献立を準備

し、毎週水曜日に加戸コミセンで調理をしていま

す。

　配食は“さくらんぼの会”の方と一緒に行い、見

守りも兼ねています。地域に根ざした活動です。

さくらんぼの会

　老人給食サービスは、昭和の時代末期に始ま

り今日に到っております。ボランティア活動とは申

しますが、活動中に訪問先のお年寄りの笑顔に

迎えていただける事に私たちが力をいただき喜び

を感じながら続けてまいりました。奉仕というより

も、私たちが相手に生かされているだけのことだと

思って取り組んでいます！

助人

　一人暮らしの高齢者や高齢者世帯のお宅

で、草取りや雨どいの掃除、窓ガラス拭きなど、

ちょっとした困りごとのお手伝いをしています。

　活動場所は三国町内を基本としていますが、

困りごとの内容次第で臨機応変に行っていま

す。

ハンドケアグループほっこり

　手や腕のマッサージをすることでタッチケアを、ぬ

くもりのある会話でメンタルケアを目的として、高

齢者の方々との心のふれあいを大切に活動して

います。

　スキンシップを取ることで脳のホルモン（オキシ

トシン）が活発に分泌され、ストレスを融和し幸

せな気分をもたらしてくれると言われています。
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ボランティアコーヒーいこい

　6年目の今年の目標は、各施設担当者様か

らご要望を頂いた必要品づくりを活動方針とし、

コロナ禍でも会員一同可能な限り活動すること

としています。そして、少しでも“ホットな心”が届く

ことを願っています。

連絡先:西浦正三(81-3586）

ナチュラル

　小・中学生で構成している学生ボランティアで

す。令和3年4月から、海岸清掃や、街頭募金

活動をしています。

　地域、環境、障がい者のための活動をこれから

も続けていくことで、地域を元気にして、さらに多

くの方とのつながりを深めていきたいです。

坂井市三国町婦人福祉協議会

　婦人福祉協議会団体は、主に地域の女性の

福祉向上を願い活動しております。

①結婚相談、少子化対策事業を重点的に取

り組み、婚活に関するイベント企画を数多く行い

ました。

②地域活性を図り、幼児との体験、福祉施設

の訪問、障がい者の作業のお手伝い等にも取り

組んでいます。

坂井市母子寡婦福祉連合会　三国支部（あすなろ会）

　坂井市母子寡婦福祉連合会の委託事業で

ある「ひとり親家庭児童の学習支援事業」のス

タッフとして協力しています。また、県内市内の児

童や知事・市長との交流事業、ひとり親家庭の

安定した生活の向上に向けての研修会、会員

相互の交流会や親睦会に参加しています。

　「学習支援事業」参加児童募集

　あすなろ会会員募集中

－11－



フクイ・アロハ・レイフラ・スタジオ

　アロハー♪

　私たちは三国町のいきいきサロンセンターあい

愛を中心に、さまざまな施設などでフラダンスをと

おして皆様と一緒に音楽と笑顔で体を動かして

います。心の癒しやつながりを感じながら活動さ

せていただいています。

グラスアート

　グラスアートは一枚のガラスに接着剤付きの

リード線と特殊なカラーフィルムを貼って制作しま

す。

　活動場所は加戸・公園台コミュニティセンター

で行っております。

　子供会や婦人会などでの体験会もお受けしま

す。教室では簡単なアート作品を作っています。

NPO法人　心に響く文集・編集局

　これまでの1９年間にわたる東尋坊での自殺

防止活動により、平成16年当時の東尋坊の観

光客数は98万人で、自殺者数は年平均25人

でした。それが、観光客数140万人と膨れあが

り、自殺者数は10人前後に半減しました。

　東尋坊を世界中の人に胸を張って紹介できる

場所にしたいと思っています。

三国婦人会

　私たち三国婦人会は、三国地区の女性の会

です。年間を通して、食育活動・視察研修・ス

ポーツ大会等を実施しております。加えて、地域

の各種ボランティア行事に積極的に参加し、特

に地域社会に根ざした活動を模索し、明るく健

全な家庭・地域づくりのために日夜活動していま

す。
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唐人防あそび塾

　東尋坊のゴミ拾い、自殺防止のパトロールを

25年間活動しています。

　崖淵で人を助けたことが一番よかったこととし

て、心に残っています。ただ、手紙とハガキは２

通しか今までもらったことはありません。過去は消

したいのだろうなと思います。元気で生きているこ

とを祈りながら、今もゴミ拾い活動を好きでやって

います。

三国手話サークル あゆみ

　毎週月曜日（祝日除く）夜８時～９時

半、三国木部コミュニティセンターにて例会を開

催。

　情報障害といえる聴覚障がい者の言語である

手話を学び、聴覚障がい者の事を理解し、啓

発に取り組んでいます。

　手話で気持ちが通じ合ったときの感動が私た

ちの活動のエネルギーになっています。

三国点訳グループ

　三国点訳グループでは、月に一回定例会を

行っています。活動内容は、小学校へ出前授

業や社協等から依頼を受け、文書の点訳をして

います。

ただいま『会員募集中』です。

ご興味のある方はぜひ、

お声かけください。

NPO法人　すいせんの家

　私達は、NPO法人として毎日活動していま

す。4つの基本理念（①利用者は自分の家族

②社会に貢献する③ニーズから発展する運営

④挑戦する運営）をもとに、利用者本位の介

護サービスを心掛け、清潔で快適な環境を提

供いたします。日々の生活を皆で楽しく、また充

実感を味わえるような活動をしています。
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ＮＰＯ法人　高椋東なごみの家

　10年の時を経て「陽だまりサロンなごみの家」

は平成25年にNPO法人格を取得し、現在「高

椋東なごみの家」として活動しています。

　サロンは水曜日に加え、送迎がなくても来られ

る方を対象に毎週木曜日も実施しており、利用

者からもたいへん喜ばれています。

精神保健福祉ボランティアすぎなの会

　平成5年から坂井健康福祉センター内に事務

所を置き、地域に根ざした精神保健福祉ボラン

ティアの輪を広げる活動をしています。

　毎月、丸岡町では“心のリハビリ教室”、三国

町では“ひまわりクラブ”の活動をしています。

　関心のある方、どなたでもご参加ください。

しいのみ共生会

　障害のある方に就労の機会を提供し、技術の

向上を目指し取り組んでいる。生活面で苦手な

部分も一緒に考え、得意な部分は磨きをかけ、

日々の暮らしがよりスムーズに豊かになるよう活

動中。季節に合わせたレクリエーションで余暇活

動も実施！

高椋西部ふくしの会

　ふくしの会は、区長、福祉委員、民生委員で

構成されています。

　ふれ愛まつり、福祉マップの作成、各区3ヶ所

でいっぷく茶屋の開催をしています。

　いっぷく茶屋の活動では、体操や脳トレ、ゲー

ムを楽しみながら元気で住み慣れた地域で過ご

してもらうために横のつながりをモットーとしていま

す。
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ビューティケアボランティアグループ水仙

　ビューティケアボランティアグループ水仙は、平成

19年4月に発足しました。

　デイサービスセンターなどの介護施設を中心

に、顔や手のマッサージを行いながら地域の方々

との交流を深め、心の癒しとなるように活動をし

ています。介護施設の他にも市社協や地域イベ

ント等にも参加しています。

ボランティアコスモス

　全会員が健康で笑顔を絶やさず地域の方々

と交流を行う様心掛けて活動しています。

　また、会員の意識向上や健康である為に料理

教室、健康講座等勉強会を行い親睦を深めて

います。

　私達の町が住み良い町になる様頑張りたいと

思います。一緒にボランティア活動をしませんか。

ボランティアいそべ

　ボランティアいそべは、現会員31名で年間計

画に基づいて活動しています。

　丸岡町内の障害者施設をはじめ、老人施設

等での行事の手伝い、入浴介助など継続して

行っています。また、地域の高齢の方々には、声

かけ、見守りなどを心がけ、特に閉じこもりになら

ないよう気をつけています。

ボランティア高椋

　ボランティア高椋では、主に福祉施設でのボラ

ンティアや学校での草とり、野菜づくりの指導など

の活動をしています。年間を通してメンバーの43

名がイキイキ活動を頑張っています。
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ボランティアたけだ

　ボランティアたけだの主な活動としては、竹田コ

ミュニティセンターの玄関と和室に月2回～3回

生け花をしています。また、毎週木曜日に活動

している陽だまりサロンのお手伝いもしています。

地域の行事参加・協力など地域貢献に取り組

んでいます。

ボランティアのうね

　コロナ禍でボランティア活動ができない中、「何

かできることを」という会員からの声で、足マット作

り、新聞紙を利用しての汚物入れ作り等を実施

しました。

　また、消費者、環境に関する研修を行い会員

の交流の場となりました。今後もできることを継

続していきます。

民踊　いち五会

　ボランティアで、サロンや施設訪問をしていま

す。民踊、民謡、舞踊、太鼓、フラダンス等を披

露し、観客の立場になり、プログラムを組んで、

楽しんでいただけるよう努力しています。それが

私たち部員の生きがいとなっています。

連絡先：三寺智恵子（090-8098-8553）

ハーモニカ同好会　虹の会

　「貴方と私のゆかいな音楽会」に、コロナ旋風

を吹き散らす覚悟で取組んでいます。

　新しい音楽仲間も増え、色々な楽器も増え、

本来のゆかいな音楽会にしていきたいと思いま

す。

　紙芝居や健康体操、そして青空音楽会やサ

ロン会におけるゆかいな音楽会をお楽しみに。

連絡先：北山國雄(090-8090-5640）
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坂井市ジュニアゲートボール指導員会

　現在、丸岡町と春江町の指導員８名で、小

学校のクラブ活動や地域の高齢者サロン、地域

のお祭り、スポーツ協会イベントなどに参加し、子

どもたちを中心にゲーム板4種類の指導や、ゲー

トボールの魅力を伝えるなど、様々な遊び方を

提供しています。

坂井地区更生保護女性会丸岡地区

　「更生保護女性会」は、誰もが人として尊重さ

れ、心豊かに生きられる明るい社会づくりを目指

して活動するボランティア団体です。私たち丸岡

地区では、幼保園、児童クラブなどに出向いて、

人形劇や影絵などを通して子どもたちに犯罪や

非行はやってはいけないことと伝える活動をして

います。又、若者や青少年には、チラシなどを配

り、犯罪の事前防止の啓発を行っています。

音訳ボランティア　すずしろの会

　音訳とは、目が不自由な方のために本などの

活字を音声データにすることです。主観や感情を

入れずに内容を忠実に読みます。（音訳した音

声データが入ったCDを録音図書といいます）

活動内容：録音図書製作、例会、勉強会

活動場所：霞の郷 ボランティアルーム・音訳室

かすみ手話サークル

　ろう者と健聴者が集い、手話学習や楽しく会

話をしたりしながら、お互いの交流を深めていま

す。また、地域イベントを通して地域への障がい

理解も広めています。※今はコロナウイルス感染

予防の為月2回活動中

活動日時：火曜日　10：00～12：00

活動場所：丸岡町　高椋コミュニティセンター
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楽点の会

　月刊誌「Voice」「本の窓」「番傘」、書籍の点

訳。小中学校にて点字体験学習指導。社協

行事への参加。定期的に会員１3名にて学習

会を行っています。

手話サークルたけくらべ

　本会は月２回木曜日に高椋コミュニティセン

ターにて手話の学習会を行っています。現在は

行事やイベントの開催が難しいこともありますが、

新しい生活様式に配慮しながら、お花見会やク

リスマス会なども開催していきます。手話が全く

初めての方でもサポートします。ご興味のある方

の参加お待ちしています。

連絡先：玉井秀和（090-7749-0164）

「友」サークル

　高齢者の方々はもちろん、自分たちの生きが

い・健康づくりを目指しながら、ゲームや脳トレ、

皿回し、フレイル予防体操など、依頼に応じてコ

ミセンや集会所で高齢者が頭や身体を使える

活動を実施しています。私達と一緒に活動して

頂ける仲間を募集しています。

江留上まちづくり協議会わくわくいきいき倶楽部

　交流会では四季折々の叙情歌や懐かしい歌

謡曲を唄ったり、ゲームや体操をして体を動かし

大きな声で笑ったりしながら楽しい時間を過ごし

ています。「ありがとう・感謝しています・私は幸

せ」魔法の言葉をテーマソングとし、毎回心を込

めて実施させて頂きます。

連絡先:北川誠一（090-9769-5689）
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とんぼの会

　折り紙遊びやレクゲーム、フラ遊びなどを通し

て、みなさんに笑顔になってもらえるような活動を

しています。活動場所は、福祉施設や地域のサ

ロンなどです。

　私たちと一緒にボランティアしませんか。平日活

動の出来る人ぜひ仲間に入ってください。

連絡先：澤﨑(090-4686-9483）

笑顔の宅配便『フルーツポンチ』

　私たちは、笑顔の宅配便フルーツポンチです。

子どもから高齢者、一人暮らしのお宅や地域の

サロン、大きな敬老会等いろんなところへ、笑顔

を宅配しています。歌や手遊び、日本舞踊、歌

謡ショー、寸劇・・・内容は盛沢山！

　私たちは、みんなが笑顔で暮らせる地域をめざ

します。気軽に声をかけてくださいね。

アンサンブル　ポプリ

　毎週、江留上コミュニティセンターで練習してい

ます。施設等に訪問したいと思います。

　なつかしい歌や童謡を演奏しながら、皆さんに

歌ってもらいます。（歌詞カードあります）手遊

びもします。

チャレンジ塾 福井絵本くらぶ

　「赤ちゃんからお年寄りまで、絵本の魅力を届

けたい」をキャッチフレーズに子育て支援セン

ター、幼稚園、小学校、病院、図書館、高齢

者サロンや介護施設などへお揃いのピンクのエプ

ロンを着用して、精力的に活動しています。

連絡先：太田泉(51-6668）
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春江大好きプロジェクト

　春江大好きプロジェクトは多くの方に春江を大

好きになってもらおうと活動しています。

　五街道雲助一門会、子ども落語笑学校、恋

人に捧げるバラ園等が主な活動です。

坂井市国際交流協会

　活動の主体として4部会があり、母国由来のイ

ベント開催によるふれあいの場の提供（地域国

際化部会）、日本語学習を通じての相互理解

の推進（日本語部会）、行政の補完的に日

常生活の課題の支援（生活支援部会）、協

会の広報活動（広報部会）を行っています。

坂井民踊愛好会

　介護福祉施設や自主活動サロンの皆さんと一

緒に、民踊を活用した参加型レクリエーションとし

て、歌や踊りを行っています。

　健康管理や介護予防、認知症予防の一助

になればと、活動の幅を広げています。

共美成会

　社交ダンスを通して、共に美しく成るために活

動しています。一度お越しください。※現在はコロ

ナで会場が使えません。R5.4月から再開予定です。

◎毎週月曜（13:30~15:30）※第4週は休み

◎春江中コミセン（春江町随応寺17-17）

◎参加費200円/回（幼児、小学生無料）

◎申し込みは℡でお願いします。

連絡先：木村（090-3290-6138）
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音訳ボランティアだるまの会

　現在4名の会員が坂井町で活動しています。

坂井市議会だより（年４回発行）と坂井市

社協だより（年６回発行）を音訳しています。

　正しく、聞き取りやすく、速やかに、聞き手の方

に届けることを心がけ、頑張っています。

ダンシャリサポートクラブ

　ダンシャリサポートクラブでは、主に高齢者宅を

訪問し片付けのお手伝いやゴミの片づけについ

てのアドバイスを行っています。

はらめスイスイクラブ

　私達のクラブは、サロンをはじめ、デイサービスや

各施設を訪問し、歌や踊りの披露をしていま

す。また、スコップ三味線も行っています。

　会員は10名で月2回練習を行っています。

（創立 H21年）

西山　式子（個人登録）

　赤ちゃんからお年寄りまで、読み聞かせをして

います。

　絵本や紙芝居のほかに、ペープサートやパネル

シアターをしたり、パソコンでスクリーンにお話や民

話を映して語ったりしています。お話の楽しさを伝

えられればと思っています。

連絡先：西山（090-2831-0466）
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本冊子に掲載されている内容についてのお問い合わせは、下記までお願いします。

また、各種ボランティア活動についてもお気軽にご相談ください。

坂井市社会福祉協議会ボランティア・市民活動センター

〒919-0521 坂井市坂井町下新庄18-3-1 坂井市社会福祉協議会内

TEL：67-0699 FAX：67-2807 ✉sakaicityshakyo@lake.ocn.ne.jp

坂井市社協 ボラセン

□みくに支部 三国町楽円53-16-1 TEL：82-1170 FAX：82-1593

□まるおか支部 丸岡町西里丸岡12-21-1 TEL：68-5060 FAX：67-2950

□はるえ支部 春江町江留中10-15-1 TEL：51-4545 FAX：51-6269

□さかい支部 坂井町下新庄18-3-1 TEL：67-0699 FAX：67-2807


